
 
 

 

 
 

 
 

 
 

JURISDICCIÓN SANITARIA I:   
 SIN MOVIMIENTO: 

 
 

 
JURISDICCIÓN SANITARIA II:  

 SIN MOVIMIENTO. 

 
 

 
JURISDICCIÓN SANITARIA III: 

 SIN MOVIMIENTO: 
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SOL DE CUERNAVACA. 

 El placer no debe padecerse 
El estigma dentro de la comunidad LGBT+ de ser uno de los principales 

portadores del VIH/Sida ha estado presente desde hace años, siendo 
un factor importante en la discriminación que pueden llegar a padecer 

en la sociedad actual. Sin embargo, las enfermedades de transmisión 
sexual no dependen exclusivamente de la orientación sexual. 
El Día Internacional contra la Homofobia y Transfobia es el 17 de mayo, 

desde que en 1990 la Organización Mundial de Salud (OMS) eliminó la 
homosexualidad de la Clasificación Internacional de Enfermedades 

(CIE), hasta entonces, el sector de la salud y la sociedad en general 
consideraban que lesbianas, gays y bisexuales tenían una 

"enfermedad" o una "dolencia" debido a su orientación sexual. 
De acuerdo con expertos de la Organización Panamericana de la Salud, 

el prejuicio y la ignorancia sobre las realidades de las personas LGBT 
en la sociedad en general, y en los sistemas de salud en particular, 

contribuyen al desconocimiento de sus problemas, estado general y 
bienestar, y a que no les brinden atención oportuna, efectiva y 

adecuada. 
Muchas personas de los colectivos LGBT llegan en forma tardía a los 

servicios y sus condiciones o problemas de salud son tratadas con un 
pronóstico menos favorable. Por ejemplo, la infección por VIH, que 
tiene una muy alta prevalencia entre hombres que mantienen 

relaciones con otros hombres y mujeres trans en América Latina y el 
Caribe. 

La OMS establece que cada día se registra cerca de un millón de 
nuevos casos de enfermedades de transmisión sexual (ETS) 

consideradas "curables". 
No obstante, en México, según datos del Instituto Mexicano del Seguro 

Social (IMSS), el 30 por ciento de las personas que se encuentran 
entre los 18 y 30 años han padecido o tienen una enfermedad de 

transmisión sexual, sin importar su orientación sexual. 
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Las ETS pueden ser curadas con una amplia gama de medicamentos, 
siendo necesaria su detección temprana, por lo cual en caso de tener 

algún síntoma extraño como: dolor al orinar, sangrado entre periodos 
menstruales y secreciones en la zonas genitales, es necesario visitar al 

doctor, así como tener revisiones periódicas para evitar cualquier 
enfermedad, debido a que algunas no presentan síntomas tempranos. 

 
DIARIO DE MORELOS. 

 Exhortan a vacunarse contra la influenza en Morelos 
CUERNAVACA, MORELOS.- Servicios de Salud de Morelos (SSM) reiteró 

el llamado a la población para que se acerque a su unidad médica y 
solicite la aplicación de la vacuna contra la influenza, al tiempo que 
refirió es necesario mantener y fortalecer las medidas básicas de 

higiene. 
Oscar Daniel Orozco Ortiz, director de Atención Médica de SSM, indicó 

que cubrirse la boca al toser o estornudar, lavarse las manos con agua 
y jabón, desinfectar superficies, son sencillas acciones que ayudan a 

aprevenir la influenza. 
“En caso de presentar algún síntoma de infección respiratoria, como 

fiebre alta, dolor de garganta y cabeza, tos, escurrimiento nasal, 
solicitamos dos cosas; no dejarse llevar por falsa información y acudir a 

la unidad médica más cercana para recibir la atención 
correspondiente”, resaltó. 

Orozco Ortiz agregó que es de suma importancia que los niños 
menores de cinco años de edad, adultos mayores, embarazadas y 

personas con enfermedades crónicas se inmunicen. 
Finalmente, informó que desde el inicio de la temporada invernal se 
han confirmado 61 casos de influenza, de los cuales 21 son AH1N1, 20 

AH3N2. 
 

 Forman brigadas de Protección Civil en Catedral de Morelos 
CUERNAVACA,  MORELOS.- La subsecretaría de Protección Civil del 

municipio de Cuernavaca, capacitó al personal encargado de la Catedral 
de Cuernavaca para crear brigadas de seguridad y que los trabajadores 

conozcan cómo responder en caso de que se registre un sismo. 
Cerca de 15 personas que laboran en diferentes áreas de este inmueble 

y que se ubican en diferentes oficinas, recibieron la capacitación del 



 
 

 

personal para conocer la información básica en materia de Protección 
Civil. 

El presbítero Tomás Toral Nájera, vicario general de la Diócesis de 
Cuernavaca y rector de la Catedral informó que desde sismo de 

septiembre de 2017, y luego de que la entidad se ha declarado como 
zona sísmica, constantemente buscan que los trabajadores estén 

capacitados en el tema. 
A travé de talleres y programas informativos que imparten las áreas 

operativas de reacciones, se tendrá más seguridad entre los 
trabajadores y las personas que visitan la Catedral, dijo. 

Por lo anterior solicitó el apoyo del Ayuntamiento de Cuernavaca, para 
que el personal de la Subsecretaría de Protección Civil capacite de 
manera contante a los trabajadores, y conozcan cómo reaccionar ante 

una contingencia. 
Señaló que además de recibir la capacitación, se están creando 

brigadas de auxilio y reacción para atender los incidentes relacionados 
con este tipo de fenómenos naturales y así evitar que se presente 

alguna desgracia. 
El vicario general de la Diócesis de Cuernavaca informó que existen 

zonas de la Catedral que aún faltan por rehabilitar que sufrieron daños 
por el pasado sismo, “estamos a la espera de que lleguen más recursos 

federales para atender los daños estructurales”, dijo. 

 

 Denuncian a una vecina de Cuernavaca por contaminación con 
heces de sus perros 

Habitantes de la colonia Maravillas están molestos con la dueña de una 
vivienda donde en el patio tiene a 2 perros, que están en condiciones 

insalubres. 
Los vecinos aseguran que hace 2 años que la señora, cuya vivienda se 

ubica en la privada Alicia 113, interior 3, de la colonia Maravillas, en 
Cuernavaca, no asea el lugar donde están los canes. 

Por lo anterior, las heces fecales de los mismos aparecen por doquier, 
lo que ha causado malos olores que se acentúan en esta temporada de 

calor. 
Incluso, algunos vecinos han llegado a enfermarse por la presencia del 

excremento de los perros. 



 
 

 

“Esa bolsa que aparece ahí de croquetas no es de alimento, son heces 
que la señora está guardando no sabemos por qué, el olor es 

insoportable, mis hijos se han enfermado por tanto olor; a la señora se 
le ha dicho que asee el lugar pero no hace caso, ya no sabemos qué 

hacer”, comentan vecinos afectados que prefirieron el anonimato. 
Piden el apoyo de la autoridad para que la señora limpie el lugar, o de 

plano, si no puede tener los perros limpios, que los regale. 
 

LA UNIÓN. 
 Denuncian a ocho municipios por contaminar cuenca del río 

Apatlaco 
La comisión ambiental del Congreso estatal revisa el caso. 
Zona sur.- Ocho municipios han sido denunciados ante la autoridad 

judicial por la contaminación flagrante que ocasionan a la cuenca 
del río Apatlaco. 

La diputada Dalila Morales Sandoval, titular de la comisión del 
Medio Ambiente del Congreso del estado, confirmó que existe una 

demanda colectiva en contra de ocho municipios del estado, de la 
zona conurbada (entre ellos Cuernavaca, Jiutepec, Emiliano Zapata 

y Xochitepec), por las descargas de aguas negras que hacen al río 
Apatlaco y generan contaminación. 

Dijo que se trata de ciudadanos ambientalistas los que han 
interpuesto este recurso legal, que tendría repercusiones jurídicas 

y económicas para estos municipios en caso de no atender la 
situación. 

Por ello están realizando mesas de trabajo con los involucrados 
para revisar la situación particular de cada uno de ellos y ver qué 
acciones se pueden aplicar en beneficio del saneamiento del río 

Apatlaco. 
“Está en proceso; no tengo el plazo exacto para resolverlo, pero se 

está atendiendo”, señaló. 
Por otro lado, Morales Sandoval comentó también que se están 

revisando las plantas de tratamiento de aguas negras de todo el 
estado para determinar cuáles son factibles de operar y ponerlas 

en funcionamiento. 
Reconoció que a la fecha no cuentan con un inventario de las 

mismas, pero “se está trabajando en ello”. 



 
 

 

Asimismo, la legisladora local mencionó que es importante revisar 
cómo están funcionando todas las plantas, precisamente para 

determinar de dónde proviene la contaminación de la cuenca del río 
Apatlaco. 

 
EXCELSIOR 

 Toda Italia en cuarentena; alerta por epidemia 
El primer ministro de Italia, Giuseppe Conte, dijo que todo el país está 

en cuarentena. 
Todas las medidas de las zonas rojas ahora se extiende a todo el 

territorio nacional”. 
Comentó que la medida se tomó para proteger a la población, 
especialmente a las personas más frágiles. 

El número de casos en el país ahora ha llegado a siete mil 375, con 366 
muertes. 

También se señaló que están prohibidos los eventos públicos en el país, 
Durante el fin de semana, se anunciaron restricciones generales de 

viaje en ciertas áreas del norte de Italia. 
El resto del país ahora se unirá a las provincias del norte bajo 

restricciones de viaje, y esto es una de las respuestas más difíciles 
implementadas fuera de China para controlar el COVID-19. 

El coordinador de cuidados intensivos en la unidad de crisis para la 
región del norte de Lombardía dijo a medios que el sistema de atención 

médica estaba “a un paso del colapso” a pesar de los esfuerzos por 
liberar las camas de los hospitales. 

 
 ‘Si están enfermos quédense en casa, no vayan a trabajar’: 

Salud 

Hugo López-Gatell, subsecretario de Prevención y Promoción de la 
Salud, pidió esta noche a la población mexicana no asistir a trabajar si 

se presentan síntomas ligados al coronavirus; además, como medida 
de prevención insistió en un buen lavado de mano y el estornudo de 

etiqueta. 
Resaltó que no sólo Covid-19, sino todas las infecciones se transportan 

por la mano, por lo que insistió en que la población se lave las manos 
constantemente, hasta que les queden ásperas. 



 
 

 

“No estamos hablando de una vez al día, o dos o tres, cada vez que 
haya la oportunidad nos lavamos las manos; es más, va a haber un 

efecto secundario, van a acabar con las manos ásperas, está bien, va a 
disminuir el riesgo de infecciones”, explicó. 

“Lavarse (las manos) 8, 10, 15, 20 veces, parece una exageración, no, 
así funciona esto. Que no hay agua y jabón, alcohol gel, traer la 

botellita, me tallo”, insistió. 
Hugo López-Gatell, subsecretario de Prevención y Promoción de la 

Salud, sugirió cantar “Las mañanitas” que para realizar el lavado de 
manos en el tiempo adecuado. 

“Hay una manera de recordarlo, hay quien dice canten las mañanitas, 
sólo la primera estrofa, el tiempo que tarda la primera estrofa de Las 
Mañanitas (…), es el tiempo suficiente para lavarse correctamente las 

manos”, detalló. 
También sugirió el realizar el estornudo de etiqueta como una medida 

de prevención para las personas que se encuentran alrededor. 
Por último, pidió a las personas que presenten los síntomas ligados al 

coronavirus quedarse en casa y no ir a trabajar, así como notificar si se 
tiene una enfermedad y el antecedente de viaje. 

“Si se está enfermo, no vayan a trabajar, quédense en casa, no vayan 
al trabajo; por cierto, estamos trabajando con el Instituto Mexicano del 

seguro Social para incorporar los elementos necesarios para el tema de 
las incapacidades, sabemos que esto puede tener impactos importantes 

en lo económico para el Seguro Social, para las personas, pero si 
alguien puede quedarse en casa, que se quede en casa hasta que 

pasen las medidas”, recomendó. 
 

 Hasta 30 minutos permanece el Covid-19 en el aire 

Autoridades sanitarias de China informaron hoy que el Covid-
19 permanece en el aire hasta 30 minutos. 

Además de que la nueva cepa de coronavirus puede durar días en 
superficies con restos de secreciones infectadas. 

El equipo epidemiológico de China también reportó que el patógeno 
puede estar presente en un rango de cuatro metros y medio de 

pacientes con coronavirus. 
Al momento, en el mundo, la Comisión Nacional de China (NHC) elevó 

la cifra de muertos por Covid-19 a tres mil 870, mientras que el 



 
 

 

número de casos reportados al momento, desde el brote, es de 110 mil 
442. 

Por otra parte, expertos del sector de salud en Japón indicaron que la 
crisis de contagios por Covid-19 podría durar hasta el siguiente año. 

La economía también amaneció azotada por la situación pandémica, ya 
que Wall Street reportó hoy un “desplome” en todos sus indicadores 

que amanecieron en rojo y un Dow Jones con pérdidas de hasta el siete 
por ciento, tras temores de los inversores a nivel mundial. 

 
EL UNIVERSAL 

 Se mantienen en 7 los casos por coronavirus en México 
Hugo López-Gatell, subsecretario de Prevención y Promoción de la 
Salud, rearmó que hasta el día de hoy en México solo se contabilizan 

siete casos de coronavirus, todos importados y aseguró que no ha 
habido transmisión comunitaria.  “Tenemos hasta el momento 

solamente siete casos y estamos en la situación del escenario uno 
donde sólo hay importación de casos, pero no ha habido transmisión 

comunitaria”.  En conferencia de prensa, el subsecretario indicó que en 
la detección temprana de casos, se ha hecho el asilamiento y estudio 

de contacto de los mismos “y tenemos otro mecanismo a través de 
rondas semanales donde hacemos un monitoreo de virus en el país a 

través de la red de Laboratorios Estatales de Salud Pública y hasta el 
momento en las dos rondas que se han ejecutado no se ha encontrado 

circulación virus en México”.  Lee también Coronavirus y paro de 
mujeres dejan vacía a la Corte Señaló que el Instituto Mexicano del 

Seguro Social (IMSS) ha puesto a disposición de todo el sector salud y 
proveedores privados cursos en línea para comprender qué es el 
COVID-19 y cómo limitar su propagación y contagio haciendo un 

énfasis en los cuidados de las empresas e industrias. 
 

 Confirman segundo paciente con VIH que se cura con trasplante 
de células madre 

Un segundo paciente en el mundo se curó del VIH, el virus del sida, 
tras haberse sometido a un trasplante de células madre, indicaron el 

martes sus médicos, al no detectar ningún rastro de la infección 30 
meses después de haber abandonado el tratamiento tradicional. El 

llamado "paciente de Londres", un enfermo de cáncer originario de 



 
 

 

Venezuela, copó las portadas de los medios de comunicación el año 
pasado cuando investigadores de la Universidad de Cambridge 

anunciaron no haber detectado en su sangre ningún rastro del virus 
que causa el sida durante 18 años. 

El profesor Ravindra Gupta, autor principal del estudio publicado este 
martes en la revista The Lancet HIV, indicó que los nuevos resultados 

son "todavía más determinantes". "Buscamos en un número 
considerable de lugares en donde el VIH le gusta esconderse y 

prácticamente todos eran negativos", salvo algunos restos "fósiles" del 
virus no activo, explicó Gupta a la AFP. "Es difícil imaginar que se 

eliminen todos los restos de un virus que infecta a miles de millones de 
células", añadió. Por ello, "sugerimos que nuestros resultados 
representan una curación del VIH", escribieron los autores del estudio. 

Como el "paciente de Berlín", el estadounidense Timothy Ray Brown 
considerado curado en 2011, el de Londres se sometió a un trasplante 

de médula ósea para tratar un cáncer de sangre. Recibió así células 
madre de donantes portadores de una mutación genética rara que 

impide al VIH implantarse, el CCR5. El hecho de que la curación del 
primer paciente permaneciera aislada durante casi diez años hacía 

pensar a algunos expertos que se trataba solo de un golpe de suerte. 
"Nuestras conclusiones muestran que el éxito del trasplante de células 

madre como tratamiento del VIH (...) puede reproducirse", estiman los 
investigadores. "Otros pacientes se sometieron a un tratamiento 

similar, pero ningún ha ido tan lejos en la remisión (...) Seguramente 
habrá otros (casos), pero tomará su tiempo", según Gupta. Entretanto, 

el paciente de Londres decidió revelar esta semana su identidad en una 
entrevista con el New York Times. "Quiero ser embajador de 
esperanza", explico Adam Castillejo, de 40 años, que creció en 

Caracas. Pero los investigadores reconocen que por ahora su método 
no es una solución para los millones de personas que viven con la 

enfermedad en el mundo y la controlan gracias a los antirretrovirales 
que deben tomarse toda la vida. El procedimiento utilizado para ambos 

pacientes curados es muy pesado y peligroso y plantea cuestiones 
"éticas", según Gupta, estimando que solo podría aplicarse a enfermos 

que sufren algún tipo de cáncer de sangre. "Hay que poner en la 
balanza la tasa de mortalidad de 10% para un trasplante de células 

madre y el riesgo de muerte si no se hace nada". "Un trabajo como 



 
 

 

este es importante para el desarrollo de estrategias de tratamiento que 
podrían ser aplicables mas ampliamente”. 

Otros en cambio se mostraron prudentes en cuanto a los resultados. 
"¿Realmente está curado el paciente de Londres?", se preguntó Sharon 

Lewin, de la Universidad de Melbourne. "Los datos (...) son desde luego 
excitantes y alentadores pero al nal, solo el tiempo dirá", armó. El 

equipo de Cambridge subrayó por su parte que el "paciente de 
Londres" continuará siendo examinado con frecuencia para vigilar una 

posible reemergencia del virus. Casi 38 millones de personas viven con 
el VIH en el mundo, pero únicamente 62% sigue una triterapia. Casi 

800.000 personas murieron en 2018 de afecciones vinculadas con este 
virus. La aparición de formas de VIH resistentes a los medicamentos 
también representa una preocupación creciente. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 

PROBABILIDAD DE LLUVIAS PUNTUALES MUY FUERTES Y CAÍDA DE NIEVE EN 
BAJA CALIFORNIA 

Este día, se prevé que el nuevo frente frío No. 44 se aproxime e interaccione con 
un vórtice de núcleo frío y con abundante entrada de humedad de un río atmosférico, 

incrementando la probabilidad de lluvias fuertes a puntuales muy fuertes en el noroeste 
de México. Asimismo, se pronostican rachas de viento de 60 a 70 km/h, descenso de la 

temperatura y caída de aguanieve en zonas serranas de Baja California. Por otro 
lado, canales de baja presión en el noreste, centro y sureste del país, originarán 

nublados y lluvias vespertinas acompañadas de descargas eléctricas sobre dichas 
regiones. 

 
Pronóstico de precipitación para hoy 10 de marzo de 2020: 

Lluvias fuertes a puntuales muy fuertes (50 a 75 litros por metro cuadrado): Baja 
California. 

Intervalos de chubascos con lluvias puntuales fuertes (25 a 50 litros por metro 
cuadrado): Sonora. 

Intervalos de chubascos (5.1 a 25 litros por metro cuadrado): Baja California Sur, 
Chihuahua, Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas, Estado de México, Veracruz, Oaxaca y 
Chiapas. 

Lluvias aisladas (0.1 a 5.0 litros por metro cuadrado): San Luis Potosí, Hidalgo, 
Puebla, Tlaxcala, Ciudad de México, Tabasco y Quintana Roo. 

Caída de aguanieve: Sierra de San Pedro Mártir, B.C. 
 

Las lluvias pueden estar acompañadas de descargas eléctricas 
 

Pronóstico de temperaturas mínimas para hoy 10 de marzo de 2020: 
Temperaturas mínimas de -10 a -5°C: Sierras de Baja California, Chihuahua y 

Durango. 
Temperaturas mínimas de -5 a 0°C: Sierras de Sonora, Hidalgo, Puebla, Tlaxcala y 

Estado de México. 
 

Pronóstico de temperaturas máximas para hoy 10 de marzo de 2020: 
Temperaturas máximas de 40°C a 45°C: Michoacán y Guerrero. 
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Temperaturas máximas de 35°C a 40°C: Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Colima, Morelos, 
Puebla (suroeste), Oaxaca (suroeste) y Chiapas (costa). 

 
Pronóstico de viento y oleaje hoy 10 de marzo de 2020: 

Viento de componente norte con rachas de 60 a 70 km/h: Istmo y Golfo de 
Tehuantepec. 

Viento con rachas de 60 a 70 km/h: Baja California. 
Viento con rachas de 40 a 50 km/h: Sonora, Chihuahua, Nuevo León, Tamaulipas, 

Sinaloa, Jalisco, Campeche y Yucatán. 
Oleaje de 2 a 3 metros de altura significante: Golfo de Tehuantepec. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estaciones Cuernavaca Jiutepec Yautepec Temixco Cuautla 
Puente de 

Ixtla 

Temp. Max. 30°C 32°C 34°C 35°C 31°C 37°C 

Temp. Min. 14°C 14°C 14°C 16°C 16°C 15°C 

       

Estaciones Yecapixtla Tepoztlán Huitzilac Jojutla Ocuituco Jonacatepec 

Temp. Max. 31°C 30°C 22°C 38°C 29°C 33°C 

         Temp. Min 13°C 14°C 8°C 16°C 13°C 11°C 
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Valle de México: Cielo medio nublado por la tarde y noche con intervalos 
de chubascos en el Estado de México y lluvias aisladas en la Ciudad de 

México, mismas que se acompañarán de descargas eléctricas y granizo. 
Viento del noreste de 15 a 25 km/h. En la Ciudad de México se pronostica 
una temperatura máxima de 27 a 29°C y mínima de 10 a 12°C. Para el 
Estado de México temperatura máxima de 24 a 26°C y mínima de 5 a 7°C. 
Pacífico Norte: Cielo nublado con lluvias puntuales fuertes en Sonora. 

Ambiente templado en Sonora y cálido en Sinaloa. Viento del noroeste de 
15 a 30 km/h con rachas de 40 a 50 km/h en la región. 
Pacífico Centro: Cielo nublado por la tarde. Ambiente caluroso y viento 
del oeste y noroeste de 10 a 25 km/h con rachas de 40 a 50 km/h en 
Jalisco. 
Pacífico Sur: Cielo nublado por la tarde con intervalos de chubascos en 

Oaxaca y Chiapas. Bancos de niebla en zonas montañosas. Ambiente 
caluroso en costas de la región. Viento de componente norte con rachas de 
60 a 70 km/h en Oaxaca y Chiapas (Istmo de Tehuantepec). 

Golfo de México: Cielo nublado por la tarde con intervalos de chubascos 
en Tamaulipas y Veracruz, así como lluvias aisladas en Tabasco. Ambiente 
templado y bancos de niebla en zonas montañosas. Viento del este y 
noreste de 10 a 25 km/h en la región con rachas de 40 a 50 km/h en 

costas de Tamaulipas. 
Península de Yucatán: Cielo medio nublado y ambiente caluroso por la 
tarde. Lluvias aisladas en Quintana Roo. Viento del este y noreste de 15 a 
30 km/h con rachas de 40 a 50 km/h en costas de Campeche y Yucatán. 
Mesa del Norte: Cielo nublado durante el día con intervalos de chubascos 
y descargas eléctricas en Chihuahua, Coahuila y Nuevo León, así 
como lluvias aisladas en San Luis Potosí. Ambiente templado por la tarde. 

Viento de dirección variable de 15 a 30 km/h en la región con rachas de 40 
a 50 km/h en Chihuahua y Nuevo León. 

Mesa Central: Cielo nublado con lluvias aisladas, acompañadas de 
descargas eléctricas en Hidalgo, Puebla y Tlaxcala. Ambiente cálido por la 
tarde y viento de componente este de 10 a 25 km/h. 
 

MONITOREO SISMOLÓGICO 
 
 
 

FECHA: 2020-03-10 
HORA: 04:58:55 

MAGNITUD: 3.4 
EPICENTRO 

LATITUD: 16.24° 
LONGITUD: -98.10° 
LOCALIZACIÓN: 13 KM AL 

SUROESTE DE PINOTEPA 
NACIONAL, OAXACA. 

PROFUNDIDAD: 18 KM 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
Marzo 09, 11:00 h (Marzo 09, 11:00 GMT) 

 
En las últimas 24 horas, mediante los sistemas de monitoreo del volcán 

Popocatépetl se identificaron 176 exhalaciones acompañadas de vapor de 
agua, gases volcánicos y ligeras cantidades de 

cenizas, dos explosiones menores ayer a las 
17:28 h y una hoy a las 07:46 h. 
 

También se contabilizaron 797 minutos de 
tremor de baja amplitud. Durante este mañana 

se registró ligera caída de ceniza en 
Amecameca, en el Estado de México. 

 
Al momento de este reporte se han presentado emisiones de gases volcánicos 

y ligeras cantidades de ceniza que se dispersan al norte noreste. 
 

El CENAPRED exhorta a NO ACERCARSE al volcán y sobre todo al cráter, por 
el peligro que implica la caída de fragmentos balísticos y, en caso de lluvias 

fuertes, alejarse de los fondos de barrancas por el peligro de flujos de lodo y 
escombro. 

 
El Semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en 
AMARILLO FASE 2. 

 
Las recomendaciones para la población ante esta actividad son: No hacer 

caso a rumores y estar atentos a la información que emita la Coordinación 
Nacional de Protección Civil por sus canales y cuentas  

oficiales www.gob.mx/cenapred y @CNPC_MX 
 

 
 

 

MONITOREO VOLCÁNICO 
 

 

REPORTE UIES 10/03/2020 

http://www.cenapred.gob.mx/es/Publicaciones/archivos/194-CARTELSEMFORODEALERTAVOLCNICA.PDF
http://www.gob.mx/cenapred
https://twitter.com/cnpc_mx?lang=es


 
 

 

Ante la probable caída de ceniza se recomienda: 
 

1. Cubrir nariz y boca con pañuelo o cubreboca. 
2. Limpiar ojos y garganta con agua pura. 

3. Utilizar lentes de armazón y evitar los de contacto para reducir la irritación 
ocular. 

4. Cerrar ventanas o cubrirlas y permanecer lo más posible dentro de la casa. 
 

Los escenarios previstos para esta fase son: 
 

1. Que continúe la actividad explosiva de escala baja a intermedia. 
2. Lluvias de ceniza leves a moderadas en poblaciones cercanas. 
3. Posibilidad de flujos piroclásticos y flujos de lodo de corto alcance. 

 
RECOMENDACIONES: 

 
Se hace especial énfasis en las siguientes recomendaciones: 

 
1. Continuar con el radio de seguridad de 12 km, por lo que la permanencia 

en esa área no está permitida. 
2. Controlar el tránsito entre Santiago Xalitzintla y San Pedro Nexapa, vía 

Paso de Cortés. 
3. A las autoridades de Protección Civil, mantener sus procedimientos 

preventivos, de acuerdo con sus planes operativos. 
4. A la población se le recomienda elevar la atención a los avisos de las 

autoridades de su localidad y se exhorta a no acercarse al volcán, y mucho 
menos al cráter. 
 

El monitoreo del volcán Popocatépetl se realiza de forma continua las 24 
horas. Cualquier cambio en la actividad será reportado oportunamente. El 

nivel del Semáforo de Alerta Volcánica dependerá de la evolución de la 
actividad del volcán. 

 
 

 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Aviso Especial por la actividad del Volcán Popocatépetl 
No. Aviso: 67 

Ciudad de México a 10 de Marzo del 2020. 
Emisión: 09:00h 

Servicio Meteorológico Nacional, fuente oficial del Gobierno 
de México, emite el siguiente aviso: 

SE PRONOSTICA QUE LA CENIZA VOLCÁNICA TENDRÁ UNA 
TRAYECTORIA PRINCIPAL HACIA EL SURESTE, CURVANDO 

AL SUR DE LA REPÚBLICA MEXICANA. 
Iniciando su trayectoria en el oeste, centro y sureste del 

estado de Puebla y noroeste del estado de Oaxaca, para las 
primeras 12 horas de pronóstico, (06:00 a las 18:00 h). 

Actualmente no hay reporte de caída de ceniza en el 
estado. 
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CASOS CONFIRMADOS DE SARAMPION 
 


